
ត ើមានសញ្ញា អ្វីដែលចង្អលុប្រាប់ថាកុមារអាសថិ កនុង្ហានិភ័យ? 

  ឥរយិាបទរបស់កុមារ 

កនុងខណៈពេលដែលសញ្ញា ទាំងពនេះមិនបង្ហា ញលកខណៈចាំបាច់ថាកុមារ
បាន ឬកាំេុងត្រូវបានរ ាំពោភបាំពានក៏ពោយ ដរេួកពេចាំបាច់ត្រូវយកចិរត
ទុកោក់ពលើស្ថា នភាេែូចខាងពត្ោម៖ 

 អារមមណ៍ពយាលៗ ខាា យជាមនុសសព ៀនៗ/ចង់ឯកពោរេីពេ រាងត្េួយ/
ស្សពង្ហរស្សង្ហរ់ ឆាប់ខឹង ឬឆាប់ពេវឆាវ  

 ររ់ពចញេីផ្ទេះ ឬបារ់ែាំណឹងរយៈពេលយូរ 
 មានោរដត្បត្បួលោរពរៀនសូត្រ បារ់េីស្ថោពោយគ្មម នមូលពេរុ 
 បាន/មានលុយពោយឥរមូលពេរុ ោរែូរ ទូរស័េទ 
 បាំពានស្ថរធារុញាណ (ែូចជាជារិសុរា ឬពត្េឿងពញៀន) 
 មានឥរយិាបទសិចសីុមិនសមនឹងអាយុរបស់ពេ 
 កុមារដែលពេឲ្យព ម្ េះ/ពៅថា “ នករ ាំខាន” “Troublemaker” 

 

  ឥរយិាបទរបស់ នកែទទចាំពពាេះកុមារ 

ត្រូវស្ថា ល់ឥរយិាបទរបស់មនុសសធាំពៅជុាំវញិកុមារ។ ឥរយិាបទពនេះអាចមាន
ែូចជា៖ ោរយកចិរតទុកោក់េួសទាំនង ោរផ្តល់របស់របរ, ពសចកតីស្សឡាញ់ថាន ក់
ថ្នមពលើសលុប ពសនើសុាំឲ្យពៅមាន ក់ឯង ពែើរទសសនាមិនបាច់មាន នកត្េប់ត្េង 

 

 សញ្ញា ពលើរាងោយ និងអាោរៈសញ្ញា  
សញ្ញា ពលើរាងោយ និងអាោរៈសញ្ញា រមួមាន ោរមានទផ្ទពពាេះ របួសពលើរបូ

ោយ ឬរបួសពោយស្ថរោរេាង (ពរាេេាងតាមោររមួពភទ និងជមងឺពផ្សងៗ) 
 

 ោរផ្តល់េ័រ៌មានេីកុមារ 
ពៅពេលខាេះកុមារមានអាោរៈមិនហ៊ា ននិយាយជាមួយឪេុកមាត យ ឬ នកដថ្ទាំ 

(អាណាេាបាល) កុមារអាចត្បាប់មនុសសធាំែទទដែលកុមារពនាេះទុកចិរត។ 
 

១ 

២ 

៣ 

៤ 



 

     សញ្ញា ោរត្េមានពៅសេេមន៍ 

ពៅពេលដែលកុមាររស់ពៅកនុងសភាេលាំបាក េួកពេង្ហយរងពត្គ្មេះពោយោរ
រ ាំពោភបាំពាន។ ពៅថាន ក់សេេមន៍ត្រូវេិនិរយពមើល៖ ោរសុាំទនរបស់កុមារ, កុមារ
មិនពៅពរៀន, រស់ពៅ ឬពធវើោរពៅតាមែងផ្ាូវ មិនមានោរត្េប់ត្េងត្េប់ត្គ្មន់េីឪេុក
មាត យ, រស់ពៅកនុងត្េសួ្ថរង្ហយរងពត្គ្មេះ, ពញៀនជាមួយ ីុនពធើដណរ (Addicted to 
Internet) ឬដលែង។ ក៏ត្រូវសមាឹងពមើលផ្ងដែរចាំពពាេះោរពកើនព ើងចាំនួនមនុសសធាំ ឬ
កដនាងកាំស្ថនតពេលរាត្រី ឬពសវាពទសចរណ៍ដែលភាា ប់ជាមួយឧសាកមមសិុច។   

៥ 


